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LINCAMIENTOS COVID 19

TA ESCA PCOR EL FIN DE'LA ENF. DAD"
;LA PESADILLA TERMINO? = .

A mas de 3 anos después que la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) declarara una
pandemia por el virus SARS COV-2, se ha retirado la emergencia sanitaria (té&rmino de
la etapa critica de contagio y disminucion de la ocupacion hospitalaria ) a nivel mundial
y en el pais a partir del 5 - Mayo - 2023. Pero NO la erradicacién de la enfermedad, los
contagios contindan y con ello la posibilidad de nuevas variantes del virus que podria

ponernos nuevamnete en riesgo.

4&CONTINUAR O NO CONTINUAR?

SO,

‘CAMBIA PARADIGMAS"

.
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la pandemia nos ha ensenado que
pequenas medidas de proteccion en nuestro
dia a dia, pueden ser la diferencia, ante esta
enfermedad y otras por contagio.
Retomémos la vida lo mas cercano a lo que
conociamos se RECOMIENDA a la poblacion
de la ESCA continuar con:
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* Cumplir con el esquema de vacunacion.

* SE SUGIERE UTILIZAR CUBREBOCAS en lugares cerrados
(auditorio, salones de clase, laboratorios, oficinas y servicio
meédico).

e Ante la presecia de algun sintoma acudir al médico.

* Lavado frecuente de manos.

* Realizar limpieza de areas y superficies.

* Al estornudar y/o teser utilizar la técnica de etiqueta.

* Mantener las areagventiladas.

‘POR LA SALUD DE TODOS"
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¢ ENTRE NOSOTROS

LINEAMIENTOS COVID -19 .

LA ESCA POR EL FINDE LA ENF. DADr

Recordar que los principales sintomas del COVID - 19 en su variante omicron son:

¢ Escurrimiento nasal * Fiebre

* Dolor de garganta * Diarrea o vomito

* Estornudos * Dolor articular

* Dolor de cabeza .* Fatiga

* Tos seca y persistente  Falta de olfato o gusto
* Ronquera * Entre otros

* Escalofrios

¢QUE HACER, SI?

S

te la presencia de algin sintoma, ACUDIR AL MEDICO (donde se determinara la
( 1lizacion de una PRUEBA DE LABORATORIO PCR © de antigenos).
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DAR AVISO A MAESTROS, JEFE INMEDIATO

Y SINDICATO (SEGUN SEA EL CASO).

NEGATIVA
/ .y
CONTINUAR CON LAS

ACTIVIDADES COTIDIANAS
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ENVIAR POR CORREDO EL COMPROBANTE POSITIVO IJE v

LABORATORIO A CAPITAL HUMANO ¥ SERVICIO MEDICO (PARA ENVIAR POR CORREDO EL COMPROBANTE
HACER VALIDOS LOS DIAS DE INCAPACIDAD O REPOSD). NEGATIVD DE LABORATOIO A CAPITAL HUMAND
Capital Humano: rhumanostepgipr.m Y SERVICIO MEDICO.
; A0 Médigo: serviciomedicotep@ipr.mx Capital Humano; rhumanostep@ipn.mx.
Servicio Medico: serviciomedicotep@ipn.mx

RESGUARDARSE EN CASA POR 3 DIAS.

\. M %( ‘POR LA SALUD DE TODOS"

AL 5° DIA REALIZARSE NUEVAMENTE LA PRUEBA.
ODEPENDIENDO DEL RESULTADO DAR EL SEGUIMIENTO
QUE CORRESPONDA DE ACUERDO CON LA INFORMACION
ANTERIOR.

g *NOTAS
EN CASD DE HABER CONVIVIDD CON REONA POSITIVA A COVID, DAR AVISO A LAS PERSONAS ¥ AREAS CORREPONDIENTES ¥ REALIZARSE LA PRUEEA AL
5" DIA, 51 ES OUE SE PRESENTAN SINTOMAS,

SI ERES MADRE O PADRE DE FANILIA DE UN MENOR POSITIVO A SARS - COV 2, COMUNICARSE CON LOS MAESTROS Y/0 CAPITAL HUMAND PARA INDICACIOMNES DE
DEL PROCEDER.

EL SERVICIO MEDICO OF LA ESCUELA N ESTA FACULTADO PARA EXPEDIR INCAPACIDAD Y JUSTIFICANTE

SUBDIRECCION DE SERVICIOS SERVICIO MEDICO - DENTAL
EDUC ATWWOS E INTEGRACION SOCIAL SERVICIOS ESTUDIANTILES b alperantes a5 o aldihcio A plante boje
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